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Az en hazam, az én varam

Honaprol hénapra szakértdinkkel, a
Tér-1d6 Feng Shui Iroda tanacsaddi-
val a tradicionalis feng shui rejtelme-
ibe kalauzoltuk el olvasdinkat. Befe-
jezd részinkben egy 2009-ben épluilt
csaladi haz felépitésének torténetét
mutatjuk be.

Az épittetd holgy mar a tervezés kezdeti fazisaban szakértéink
segitségét kérte. A haz végleges alaprajzat az épitész tervezo-
vel kozosen alakitottak ki. A lakasban minden a tradicionalis
feng shui alapelveinek megfeleléen — a Repiilé Csillag mod-
szer alkalmazasaval — keriilt a helyére: a nyilaszardk ott kaptak
helyet, ahonnan a legtdbb jé minéségti qi dramolhat az épiilet-
be. Ugyanezt a szempontot vették figyelembe a halészobak és
a dolgozdszoba elhelyezésénél is. A mellékhelyiségek a ked-
vezdtlen energidju helyekre keriiltek. A burkolatok és a falak
szineinek kivalasztasanal a vezérelv az volt, hogy tamogassak
a pozitiv hatast energiat, és gyengitsék a negativ qi hatasat.
Mindezt természetesen gy, hogy a lakok izlésének is megfe-
leljen. Az eredmény: az épiiletben harmonia és nyugalom fo-
gadja a lakokat. Hogy ez mennyire igy van, arrél magat a tulaj-
donost kérdeztiik.

Miért dontott 1igy, hogy a tradiciondlis feng shui elveit figye-
lembe véve épitteti fel hazat?

A tanacsadémmal mar régota ismerjiik egymast. Részt vettem
az egyik el6adasan, ahol vilagossa valt, miért fontos a feng shui
alapelveiben megfogalmazott természeti torvények ismerete.
Megértettem annak a jelentéségét is, miért sziikséges, hogy élet-

tertinket tudatosan, ,,tudomanyosan” megalapozottan alakitsuk
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ki. Déntésemet a régdta meglévé egészségligyi problémaim is
megerdsitették. Gyakran kiiszkddtem alvaszavarral, nyugtalan
voltam - latszoélag ezeknek semmi oka nem volt.

A feng shui tandcsado dltal javasolt vdltoztatdsokra az épitész
tervezd mennyire volt fogékony?

Szerencsére nyitott volt minden 6tletre. Igaz, el kellett magyaraz-
nom, miért szeretnék valtoztatni az elképzelésén, de ezt kovetd-
en teljes egyetértéssel segitett a megvaldsitasban. A févallalkozd
és a szakemberek is mind megértésessel fogadtak kéréseimet,
miutan par széban Ssszefoglaltam azok jelentéségét.

Mi volt a legfontosabb szempont az épitkezés sordan?

A feng shui szempontjabol az, hogy a lehetd legtobb helyiséget
az egészségnek és a teljes harmdnianak megfelelden alakitsuk
ki. Masodlagos szempont volt, hogy praktikusan helyezziink el
egy-egy ablakot vagy agyat. A harmonia és az 6sszhang minden
észérvet elsdpdr, a nyugalom fontosabb lesz az elveknél. Ami-
kor feng shui tanacsokrol van sz, nem kell bonyolult dolgokra
gondolni. Némi 6tletesség és taldlékonysag elég ahhoz, hogy va-
16ban élhetd kornyezetet teremtsiink magunknak.

Milyen pozitiv valtozdsok térténtek az életében, amidta az iij
hdzban éI?

Sokkal jobban érzem magam, mint az el6z6 12(!) lakhelyem bar-
melyikében is. Megszlintek a panaszaim, nyugodtabban és mé-
lyen alszom, igy nappal kiegyenstilyozottabban és lendiileteseb-
ben végzem teendSimet. Alapjaban véve a haz energidja életem
minden teriiletére pozitivan hat. Boldogsagomat fokozza, hogy
sikeriilt megtalalnom alommunkahelyemet is. Anyagilag biz-
tonsagban érzem magam, nincs okom panaszra.

Hogyan tudja meg6rizni a harmonidat?

Mivel életiinkben minden valtozik, ezért hazunknak is meg kell
néha Gjulnia. Szerintem az ember kozérzete is jelez, ha itt az ide-
je a valtoztatasnak. Ezt évente meg is teszem, hiszen kévetni kell
az energia valtozasat.

Hogyan itéli meg, sikeres volt az egyiittmiikodés?

Teljes mértékben elégedett vagyok. Barki latogat el hozzam, az
elsé benyomasa mindig az, hogy harmoéniaban vagyok a haz-
zal. A tradicionalis feng shui mitkodésének alapjait megismerve
sokkal jobban megértem, mi miért térténik, és én hogyan tudok
hatni mindennapjaimra azaltal, hogy a természeti torvényeket
,segitségiil hivom” — vagyis 6sszhangba kertiilok veliik, és nem

ellentik cselekszem.
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