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AHOL A TER ES IDO Tz}LAL!(OZIK
— FENG SHUI MASKEPP

MoST INDULO CIKKSOROZATUNK TEMAJA A TRADICIONA-
LS (EREDETI) FENG SHUI. HONAPROL HONAPRA OLYAN
IZGALMAS KERDESEKRE KERESSUK A VALASZT E MOD-
SZERREL KAPCSOLATBAN, AMI MINDENKIT ERINT. MEN-
NYIBEN TER EL A TRADICIONALIS FENG SHUI ATTOL, AMIT
A ,HETKOZNAPI EMBER” ISMER? HOGYAN OSZTONZI A
TERMESZET ES AZ EMBER KOZOTTI HARMONIKUS KAP-
CSOLAT MEGTEREMTESET? MILYEN POZITiV VALTOZA-
SOK ERHETOK EL A FENG SHUI SEGITSEGEVEL ELETUNK
KULONBOZO TERULETEIN? A VALASZOKAT A KANADAI
SZEKHELYU FENG SHul REsSEaRcH CENTER OKLEVE-
LES NEMZETKOZI FENG SHUI TANACSADOITOL, FEHERNE
KeENEZ GABRIELLATOL, FUTONE HATAR BOGLARKATOL
ES PoLGAR LivIATOL, A TER-IDO® TRADICIONALIS FENG
SHuUI TANACSADO IRODA ALAPITOITOL KAPJUK MEG.

/

rdekl&déstinket a New Age hulldmain ha-

zénkba érkez6 feng shui keltette fel. Sok

keresgélés utan jutottunk el a nemzet-

kozileg elismert kanadai iskoldba, ahol a
’ ’ tradiciondlis feng shuit tanitjdk magas szinten,
tobb éves képzési programmal, gyakorlatilag egyetemi ke-
retek kozott. Az &si feng shui a kornyezetet az id6 fugg-
vényében vizsgdlja. A ,tradiciondlis”, az ,eredeti”, vagy
Jhiteles” értelmében alkalmazott jelzg, az altalunk hasz-
nalt feng shui moédszert kiilonbozteti meg mas irdanyza-
toktol” — meséli Gabriella.

MiTAL MAS A TRADICIONALIS FENG SHUI?

LA feng shuit sokan egy téavol-keleti lakberendezési mod-
szerként ismerik — nem csoda, hiszen igy terjedt el a nyu-
gati vildgban. Ez a tobb ezer éves multtal rendelkezd, a
természet torvényeinek megfigyelésén alapulé metafizi-
kai rendszer foldrajzi hataroktodl és épitészeti, lakberende-
zési stilusoktdl figgetlentil segiti az ember és kornyeze-
te kozotti harmonia megteremtését. Alapjat a jin és jang
dualisztikus koncepcidja képezi. A gyakorlatban ezt tgy
alkalmazzuk, hogy az éptilet felé a tér nyolc irdnyabdl ér-
kez§ aktiv (jang), és passziv (jin) természet(i energidknak

megfelelGen javasoljuk kialakitani a kornyezetet, amellyel
ezek igy harmonidba kertilnek. A megval6sitasndl lénye-
ges elem a haz épitésének ideje is” — mondja Boglarka.

FENG SHUI A MINDENNAPOKBAN

,Az altalunk alkalmazott tradiciondlis feng shuival olyan
pontos és teljes képet alkothatunk az éptilet energidirdl, az ott
lako, vagy dolgozo személyekrdl és kapcsolataikrol, melynek
alapjan hatékony megoldasokat javasolhatunk a felmertlt
problémakra” — magyardzza Gabriella.

Az emberekben olyan kép €l a feng shuirdl, amiben hinni
kell — méaskiilonben nem mtikodik. Ahogy Livia meséli, ez a
téves kép azért alakult ki benniink, mert a hozzank eljutott
feng shui lényege a pozitiv életszemlélet. Ezzel nem is lenne
semmi probléma: ha mindennap ranéziink az asztalunkra ki-
tett teknds figurdra, par hétig még esziinkbe jut, hogy miért
is tettiik ki: gazdagok legytink, sikeresek legytink a munka-
ban. Egy id6 utdn azonban elfeledkeziink réla, méshova f6-
kuszalunk, és azt vessziik észre, mar semmi sem megy olyan
simén. A teknds pedig a kukaban kot ki. Kozben pedig lehet,
hogy csupan az iréasztalunkat kellett volna mashova attenni.
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A tradiciondlis feng shui a kornyezetiinket athaté qi (ejtsd:

csi), vagy életenergia hatdsat vizsgalja kiilonbozd idGperiddu-
sokban. Ahogyan a természet torvényszertiségei altal a nyar
utan sziikségszertien az sz kovetkezik, Gigy a qi dramlasat is
ezen torvények alakitjak. A tandcsado feladata a qi b&séget és
egészséget tdmogatod hatdsanak erdsitése és az esetleges ener-
giablokkok feltérképezése és kioldasa. Az energidkat a tér és
id6 figyelembevételével a legegyszer(ibb és leghatdsosabb szi-
nekkel és formdkkal befolyasolni. A megfelel6 kornyezetben
pedig konnyebb egy jobb min&ség(, tudatosabb életet €lni.

(A kovetkezd szdamban a feng shui torténetérdl és a vele kapcsolat-
ban kialakult tévhitekrdl olvashatnak.)

a Tér-1d6 Feng Shui tandcsadoi

www.fengshuitanacsadok.hu
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